
主辦機構: 

 

資助機構:   

資助青少年體育交流計劃  

香港－日本女子棒球交流計劃  

參加者選拔章程及報名須知  
 

目 標 : 擴闊視野； 

促進兩地青年運動員的體育交流，從而提升運動員的技術水平及認識兩地的文化。 

   

教 練 團 : 由中國香港棒球總會委派教練兩名 

   

費 用 : 每位港幣$5,000 

費用： 

1. 來往日本-成田的機票(連機場稅) 

2. 當地住宿，膳食(正餐)及交通費用 

3. 旅遊保險(包括棒球活動) 

註：旅遊證件及簽証費用自理(如適用) 

   

資 格 : a. 必須為中國香港棒球總會會員；及 

必須為 2023-2024 年度女子區隊棒球精英培訓計劃 - Regional Squad (WRS)；或

必須為 2023-2024 女子精英培育糸統計劃 (女子 Feeder)；及 

b. 13 至 23 歲 (2000 年 至 2010 年期間出生) ；或 

23 歲 以上 (2000 年前出生，1 個名額)；及 

c. 持有有效香港特區護照（護照有效日期為 2024 年 9 月 29 日或以後）；及 

d. 必須具備棒球實戰經驗；及 

e. 通過甄選評核及面試；及 

f. 球員必須有使命感及投入感。 

   

活動簡介 : 行程計劃： 

日期：2024 年 3 月 29 日至 4 月 3 日 (6 日 5 夜) 

地點：日本 埼玉縣 

擬定活動：參與聯合練習及與大會安排之球隊進行友誼比賽；欣賞專業棒球比賽；

參觀日本埼玉市及文化交流。 

➢ 參加者必須於交流團期間或之後與組員製作活動報告，分享所得所學，並於回

程後兩星期內提交。 

備註：上述行程，如有修改，恕不另行通知。 

   

 

球員名額 : 14名 (13 至 23歲或以下13名 及 23歲以上1名 (如有及獲選)) 



   

報名辦法及 

截 止 日 期 

: 2024年3月1日中午12時或以前登入棒總「網上註冊系統」報名甄選;  

並於以下 Google Form 上傳所需文件;  

https://forms.gle/Mue19MCtdCgWWfbc7 

文件檔案名格式，[申請人身份證英文姓名+文件名稱] 例如: 

i. CHAN TAI MAN hkid copy 

ii. CHAN TAI MAN passport copy 

iii. CHAN TAI MAN consent form 

  https://forms.gle/6oGXwzYnYUGvAPqC6  

甄 選 : 日期：2024年3月5日 (二) 

時間：下午 7時 (暫定) 

地點：晒草灣遊樂場棒球場練習場 (九龍藍田茜發道90號) 

   

甄 選 內 容 : 中國香港棒球代表隊遴選機制 (祇提供英文版) 

https://www.hkbaseball.org/userfiles/file/HKTeam_Player_Selection_2023-0916.pdf 

 

   

備 註 : 1. 已遞交參加意向者，如在 3月1日下午5時仍未收到甄選通知或於3月8日下午5

時仍未收到甄選結果，請與本會聯絡。 

2. 取錄與否，本會有最後決定權◦ 

3. 入選球員須遵守相關訓練規定，如違反情節重大者，教練有權將其除名。 

4. 本會可能會按實際情況作出訓練調整或規條修訂。 

5. 本計劃獲康文署資助經費。 

   

查 詢 : 中國香港棒球總會 林先生 (Elvin) 

電話: 2504 8330  電郵: hkbsa@hkolympic.org 
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